
調査手法

調査票は郵送で配付し、回答方式は郵送またはWEB。効率化とコス
ト縮減のため、WEB調査システムは、国土交通省や他都市圏で導入
されているシステムをベースに構築。

本調査の回収率向上策として、インセンティブを付与。

調査対象圏域

前回の第4回道央都市圏パーソントリップ調査の圏域の考え方を土台
とし、母都市である札幌市と結びつきの強い岩見沢市、新篠津村を
新たに追加し、以下のように設定。
調査対象：８市３町１村
（札幌市、小樽市、岩見沢市、江別市、千歳市、恵庭市、北広島市、
石狩市、当別町、新篠津村、南幌町、長沼町）

道央都市圏総合都市交通体系調査 2025年

道央都市圏では、前回（H18）のパーソントリップ調査から約20年が経過しており、その間、活動のオンライン化や人口減少局面への移行
など、交通をとりまく社会の状況が大きく変化しています。こうした変化の中で、今後も持続可能な交通体系を構築するために、第5回
パーソントリップ調査に取り組んでいます。

調査主体 道央都市圏都市交通調査協議会

図 第５回道央ＰＴ調査におけるインセンティブの付与の方法
調査圏域人口 2,492,961（5歳以上人口） 資料：令和7年将来交通体系調査・検討業務報告書

図 WEB調査システム構築の基本的な考え方

資料：令和7年将来交通体系調査・検討業務報告書
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付帯調査

①日曜交通実態調査
・都市圏居住者を対象に、秋期平日に実施する本体調査と同様の調
査票（個人票）により、秋期日曜１日の移動や活動を調査しました。

・本体調査と同様、回答方式は郵送とWEBを選択可能として実施。
②交通に関する意識調査
・交通実態調査では捉えきれない、通院・買物の実態や公共交通の
利便性、秋期から冬期にかけての行動変容、災害やまちなかに関す
る意識などを把握するため、交通に関する意識調査を実施しました。
特に、秋期から冬期にかけての行動変容については、予測モデル構
築の基礎資料として活用。

・本体調査と同様、回答方式は郵送とWEBを選択可能として実施。
③観光実態調査（2026年に実施）
・観光実態調査は、本体調査やビッグデータ、統計データでは捉え
られない圏域外居住者の観光の実態把握を目的に実施を予定。具体
的には、立ち寄り箇所や交通手段等の移動実態、移動時の問題点、
望むこと、行けなかった観光地とその理由を把握。

・現地対面調査と、モニターを活用したWEBアンケート調査を併用
する予定。

補完調査

①スクリーンライン調査
・スクリーンライン上での自動車交通量のトラフィックカウンター
データの入手および現地計測調査を実施し、本体調査で得られた
自動車交通量との比較から、その精度を検証。

②コードンライン調査
・調査対象圏域境界での自動車交通量のトラフィックカウンター
データの入手および現地計測調査を実施し、調査対象圏域外居住
者の流出入交通を把握。

オープン調査

①来街者
・札幌都心部における「PT調査のPR」に合わせた補足的な活動と
して、札幌都心部来街者を対象としたオープン調査（住民基本台
帳からの抽出以外の方法によるPT本体調査）を実施。

②大学生
・若者の交通行動に関する現況分析への活用を目的に、大学生を対
象としたオープン調査（住民基本台帳からの抽出以外の方法によ
るPT本体調査）も実施。

本体調査

都市圏居住者を対象に、秋期(10月～11月)平日1日の移動・活動状況
の調査を実施。
回答方式は郵送とWEBを選択可能として実施。
①郵送回答
・郵送配布した紙の調査票での回答
②WEB回答
・WEB調査システムを通じた回答。

調査票の全体構成

本体調査票（世帯票・
平日個人票）は全対象
者に配付し、付帯調査
票（日曜個人票または
交通に関する意識調査
票）はいずれか一方を
同封。

図 調査票の全体構成
資料：令和7年将来交通体系調査

・検討業務報告書



回収率

本体調査（世帯票、平日の交通実態調査）は、約255,000世帯への配
布の内、約85,000世帯の回収を達成。（令和7年12月5日〆切、無効
判定なし回収率：約33％）

検討体制

調査の実施にあたっては、学識経験者をはじめ各関係機関の協力を
得て、円滑かつ効率的に調査を進めていく必要があることから、各
関係機関から構成される「道央都市圏都市交通調査協議会」を令和
７年３月26日に設立し、調査に関する企画・研究ならびに総合的な
調整を実施。
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図 検討体制及び勉強会の位置付け

表 調査票の回収状況

資料：令和7年将来交通体系調査・検討業務報告書

資料：令和7年将来交通体系調査・検討業務報告書

標本設定の考え方

抽出率は、目的別交通手段別ゾーン別発生集中交通量の精度を保証
できるように以下のカテゴリー数で担保。
手段については、前回調査では地下鉄とJRを分けた5手段としたが、
地下鉄とJRは鉄軌道としてまとめても支障がないと判断し4手段に設
定。

目的：5目的（通勤、通学、帰宅、業務、私用）
手段：4手段（徒歩・二輪、自動車、路線バス・路面電車、鉄軌道

（地下鉄、JR））
ゾーン数：118ゾーン（中ゾーン）
以上により、目標抽出率は3.5%と設定。



広報の取組

PT調査の広報は、調査の存在や意義を
圏域内の住民に広く周知することによ
り、回収率向上を目指すものである。
そこで、協議会関係者によるSNS、
ポスター、動画、広報誌を活用した広報
活動に加え、首長の記者会見や該当PRを
実施するなど、「安心して回答してもらう
工夫」を展開。また、サポートセンターの
設置やWEB調査システムの導入による
「回答しやすくする工夫」、インセン
ティブ付与による「回答したくなる工夫」
を総合的に展開した。
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図 広報誌：札幌市（9月号）図 ポスター（A1版(縦)）

図 チ・カ・ホでのＰＲ活動状況

図 ポータルサイトトップページ

資料：令和7年将来交通体系調査・検討業務報告書



調査票

世帯票
札幌市の『広報に関する色のガイドライン』を踏まえ、以下のとおりとした。
ベースカラー：明るい緑／日塗工色票番号J42-70H／CMYK値45,0,45,0フォントは「UDゴシック・黒」

道央都市圏総合都市交通体系調査 2025年

資料：令和7年将来交通体系調査・検討業務報告書

世帯票



調査票

世帯票（7人目、7台目以降）
回収後のチェック整理等を容易にするため、整理番号欄を設けた。

道央都市圏総合都市交通体系調査 2025年

資料：令和7年将来交通体系調査・検討業務報告書

世帯票（7人目、7台目以降）



調査票

個人票（平日）
標準調査票のレイアウトにアンケート項目等の独自の項目を組み込む形とした。Ａ３縦版とし、１枚目が表面１トリップ、裏面２トリップ、
２枚目が表面、裏面とも２トリップの合計７トリップまで記入できるようにした。
札幌市の『広報に関する色のガイドライン』
を踏まえ、以下のとおりとした。
ベースカラー：明るい空色／
日塗工色票番号J69-80H／
CMYK値30,0,0,0
フォントは「UDゴシック・黒」

回収後のチェック整理等を容易にする
ため、各票の右上上段にトリップ状況
欄、整理番号欄、チェック、コーディ
ング管理欄を設けた。
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資料：令和7年将来交通体系調査・検討業務報告書
個人票(平日)



調査票

個人票（平日）
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資料：令和7年将来交通体系調査・検討業務報告書

個人票(平日)



調査票

個人票（日曜）
札幌市の『広報に関する色のガイドライン』を踏まえ、以下のとおりとした。
ベースカラー：明るいピンク／日塗工色票番号J05-80L／CMYK値0,25,15,0フォントは「UDゴシック・黒」
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資料：令和7年将来交通体系調査・検討業務報告書

個人票(日曜)



調査票

個人票（日曜）

道央都市圏総合都市交通体系調査 2025年

資料：令和7年将来交通体系調査・検討業務報告書

個人票(日曜)



調査票

意識調査票
札幌市の『広報に関する色のガイドライン』を踏まえ、以下のとおりとした。
ベースカラー：明るい黄色／日塗工色票番号J25-90H／CMYK値0,0,40,フォントは「UDゴシック・黒」

道央都市圏総合都市交通体系調査 2025年

資料：令和7年将来交通体系調査・検討業務報告書

意識調査票



各種調査物件

調査票記入のしかた
調査票にできるだけ正確な記入がなされるように、回答者が回答に困りそうな移動状況の対応説明を簡潔に記載するなど、調査票の内容を
補足するため記入要領・記入例として「調査票の記入のしかた」を設計した。
作成にあたっては以下のような点に留意
した。
・記入方法の説明は、なるべく簡単で
わかりやすいものとする。

・記入例は、なるべく一般的な人の行動
を例にする。

以上の基本方針に従って「調査票の記入
のしかた」を次のように設計した。
①字の大きさや内容量、取り扱いやすさ
を考慮し、冊子型のＡ４両面とした。

②世帯票の記入要領は、「記入のしかた
」、「職業の分類表」、自動車の
「車種分類資料」を掲載し、車種分類
資料にはナンバープレートによる車種
分類と車種別の写真を掲載した。

③個人票の記入要領は、「記入しない動
き」、「記入上気をつけていただきた
い動き」、「出発地、到着地の分類表」、

「移動目的の内訳表」、「高速道路の
ＩＣ位置図」を示した。
④記入例には、一般的な会社員を例にし
た調査票への記入例を、調査票の縮小
サイズに赤文字でカラー印刷し、実際
に調査票へ記入する場合の流れがわか
るようにした。

道央都市圏総合都市交通体系調査 2025年

資料：令和7年将来交通体系調査・検討業務報告書

調査票の記入のしかた（日曜調査）



各種調査物件

調査票記入のしかた
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資料：令和7年将来交通体系調査・検討業務報告書

調査票の記入のしかた（日曜調査）



各種調査物件

調査票記入のしかた
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資料：令和7年将来交通体系調査・検討業務報告書

調査票の記入のしかた（日曜調査）



各種調査物件

調査票記入のしかた
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資料：令和7年将来交通体系調査・検討業務報告書

調査票の記入のしかた（日曜調査）



各種調査物件

調査票記入のしかた
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資料：令和7年将来交通体系調査・検討業務報告書

調査票の記入のしかた（日曜調査）



各種調査物件

調査票記入のしかた
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資料：令和7年将来交通体系調査・検討業務報告書

調査票の記入のしかた（日曜調査）



各種調査物件

お願いはがき
※調査の信頼性を示すため、札幌市以外の市町村には北海道知事の写真を、札幌市内には北海道知事と札幌市長の写真を掲載したお願いは
がきを使用

道央都市圏総合都市交通体系調査 2025年

資料：令和7年将来交通体系調査・検討業務報告書

お願いはがき（札幌市_共通）



各種調査物件

あいさつ状（平日、意識調査）
※調査の信頼性を示すため、札幌市以外の市町村には北海道知事の写真を、札幌市内には北海道知事と札幌市長の写真を掲載したあいさつ
状を使用

道央都市圏総合都市交通体系調査 2025年

資料：令和7年将来交通体系調査・検討業務報告書

あいさつ状（札幌市_平日、意識）



各種調査物件

あいさつ状（平日、日曜調査）
※調査の信頼性を示すため、札幌市以外の市町村には北海道知事の写真を、札幌市内には北海道知事と札幌市長の写真を掲載したあいさつ
状を使用

道央都市圏総合都市交通体系調査 2025年

資料：令和7年将来交通体系調査・検討業務報告書

あいさつ状（札幌市_平日、日曜）



各種調査物件

送付用封筒
※札幌市以外の市町村には北海道の徽章を、札幌市内には北海道と札幌市の徽章を掲載した送付用封筒を使用

道央都市圏総合都市交通体系調査 2025年

資料：令和7年将来交通体系調査・検討業務報告書

送付用封筒（札幌市_平日、意識） 送付用封筒（札幌市_平日、日曜）



各種調査物件

返信用封筒

道央都市圏総合都市交通体系調査 2025年

資料：令和7年将来交通体系調査・検討業務報告書

返信用封筒（共通_平日、意識） 返信用封筒（共通_平日、日曜）



各種調査物件

お礼はがき
※調査の信頼性を示すため、札幌市以外の市町村には北海道知事の写真を、札幌市内には北海道知事と札幌市長の写真を掲載したお礼はが
きを使用

道央都市圏総合都市交通体系調査 2025年

資料：令和7年将来交通体系調査・検討業務報告書

お礼はがき（札幌市_共通）
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